Aout 2007

L’année 2006-2007 se termine que déja les préparatifs pour la
saison 2007-2008 vont bon train. Le Conseil Régional, les
comités directeurs et les différents comités sont a pied d’ceuvre
pour concocter des activités qui sauront, je l’espere, vous
intéresser et auxquelles vous participerez.

Mes nombreuses visites dans vos secteurs m’ont permis de rencontrer des
personnes sympathiques, chaleureuses et généreuses. La vie aréquienne y est
dynamique. Les assemblées générales s’y sont bien déroulées. L’accueil, les
informations, le repas et I’activité, furent des réussites. Vous avez trouvé la recette
pour le succes. Réunir la téte, le ventre et le coeur i.e. informations, repas et social.

C’est vrai que le mot de la présidente a été plus long que prévu, mais je vous
ai surtout écoutés et j’ai acheminé vos demandes aux membres du CR. Nous ferons
notre possible pour y répondre. Vous retrouverez dans le présent Estrien, les
coordonnées des élus et des responsables régionaux. Plusieurs ont demandé que
L’Estrien soit davantage mis en valeur. Vous comprendrez que cette demande
releve de votre CD puisque chaque secteur est responsable de I’impression de son
journal

Nous augmenterons pour 2007-2008 le budget prévu pour les secteurs. Vous
retrouverez les détails dans [’Estrien de novembre. Nous organiserons avec 1’aide de
la responsable régionale et de vos responsables sectoriels en assurances une tournée
des différents secteurs. Nous rencontrerons en janvier les retraités des deux
dernieres années pour les informer sur notre association et pour fraterniser.

C’est toujours, pour moi, un grand plaisir d’étre a votre écoute, de participer
a vos rencontres et de penser qu’ensemble nous faisons partie d’une grande
association.

Je suis 1a pour vous et je sais que je peux compter sur vous.

Nicole Patry-Lisée




DOSSIER DE L’INDEXATION

Depuis le mois de mars 07, les choses n’ont pas tellement changé étant
donné la venue de notre gouvernement minoritaire. Des rencontres se
font actuellement avec les nouveaux députés de I’ADQ et du PQ afin de
les sensibiliser a notre dossier de la CARRA pour les années cotisées
entre 1982 et 1999. Concernant notre demande d’une table permanente de travail avec le
gouvernement, le groupe de travail sur ce dossier continue les démarches dans le but de la
créer.

Notre responsable du dossier a I’exécutif de I’AREQ, M. Robert Gaulin, a été
nommé au Conseil d’administration de la CARRA dans le but de travailler a sa
gouvernance. Nous avons ainsi un représentant sur ce Conseil et on sait qu’un Ministere
des Ainés a été formé. Nous devons poursuivre notre travail afin qu’un jour, nos dirigeants
politiques traitent notre dossier «dégradation du pouvoir d’achat » qui devient la priorité
de toutes les personnes retraitées ayant cotisé a la CARRA durant cette période. Au début
de juin, M. Gaulin et Mme Olivier, responsables du dossier a ’AREQ, ont tenu une
rencontre avec M. Hubert Benoit, député de Montmorency de 1’ADQ. Il est le porte-parole
de I’opposition officielle pour la capitale nationale et en matiere de régimes de retraite. La
rencontre s’est tres bien déroulée et il a conclu en donnant son appui a I’obtention d’une
Table de travail permanente. Il désire rencontrer le Groupe de travail des Associations de
retraitées et retraités du secteur public représentant 120 000 membres retraités.

Pour la région, nous devons poursuivre également nos rencontres avec les
nouveaux députés : Mme Johanne Gonthier et M. Eric Charbonneau. Nous sensibiliserons
également, tel que mentionné déja, les affiliés CSQ et ses membres sur I’impact de la
désindexation. Ce qui signifie d’informer le plus de travailleurs qui prendront leur retraite
entre 2007 et 2017.

Ensemble, nous pourrons faire respecter nos droits et ainsi éviter la dégradation
de notre pouvoir d’achat.

Pour le dossier Equité salariale

Nous devons effectuer une dernicre opération de vérification avec le syndicat de
I’enseignement de I’Estrie étant donné que plusieurs membres retraités n’ont pas réclamé
encore leur montant de 1’équité. L’opération devrait €tre terminée lors de la réception de
votre bulletin.
Fernand Grenier

Responsable régional du dossier indexation
English speaking people only have to contact Daniel Fricker for what ever
they have to know. (819-837-2708) 2



ASSURANCES

Etude de cas :
#1
Mon conjoint et moi sommes légalement mariés. Comme personne adhérente, je
détiens une assurance-vie de 30 000 $. J’ai 65 ans. Lorsque j’ai complété mes
documents ASSUREQ je n’ai pas désigné de bénéficiaire révocable ou irrévocable.
Comme je suis maintenant grand-mere d’une petite fille, je voudrais la désigner
comme bénéficiaire.

9«0’

Peut-elle désigner sa petite-fille comme bénéficiaire? \ < 9@ 1
g

Q
Réponse : Oui, cela_est possible. Cependant, au Québec, en @(@;{\,‘/
I’absence de choix de bénéficiaire révocable ou irrévocable, la
désignation du conjoint légal est irrévocable et la désignation de tout autre
bénéficiaire est révocable. Dans ce cas-ci il faudra demander le consentement écrit
du bénéficiaire pour effectuer un changement.

#2

Louise a moins de 65 ans et vous informe que son mari est décédé. Il était assuré
avec ASSUREQ avec une protection familiale. Louise a recu un formulaire a
compléter afin de bénéficier d’une assurance comme personne conjointe
survivante. Elle vous demande si elle peut bénéficier d’une assurance-vie sur sa
personne. Que lui répondez-vous?

Réponse : Pour adhérer, la personne conjointe survivante doit :

1) Devenir membre associé de I’A.R.E.Q.

2) Devenir membre d’ASSUREQ

3) Etre admissible au régime public d’assurance-maladie de sa province de
résidence.

4) Faire la demande dans les 90 jours suivant le déces de la personne
adhérente.

5) Peut bénéficier du choix 1 en assurance-vie, si la personne décédée

détenait une protection familiale en assurance vie.
Pauline Thibault Poudrier,
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responsable régionale en assurances
Fondation Laure-Gaudreault,
Campagne de financement 2007

Lors de I’assemblée générale de votre secteur, plusieurs ont
eu 1’occasion de rencontrer les bénéficiaires de leurs dons
2006. Vous avez pu constater la pertinence des projets soutenus et la grande
reconnaissance des organismes pour votre générosité. De la visibilité pour
notre Fondation dans la Tribune, le Haut-St-Francgois, le Reflet du Lac et
Les Actualités d’Asbestos! Bravo pour le travail des responsables
sectoriels.

Le 4 juin dernier, une lettre de sollicitation a ét€ postée a tous les
membres de I’ A.R.E.Q. de la région. Depuis le 6 juin, pas un seul jour sans
que mon facteur ne livre vos enveloppes réponses. Votre généreuse
contribution me touche beaucoup. Merci.

Apres un mois du début de la campagne de souscription 2007, voila le
portrait :

- 233 dons personnels de membres de I’A.R.E.Q. 8315%
- achats de cartes mortuaires, activités de secteur 984$
- 5 dons extérieurs a ’A.R.E.Q. 800$
- 28 nouveaux membres de la Fondation 280%

Dans la région 05 Estrie, nous étions 2439 membres de ’A.R.E.Q. au 31
mai 2007. C’est donc 10 % des membres qui, a date, ont offert un don.
L’objectif de cette campagne n’a pas ét€ fixé en termes monétaires, mais
plutdt augmenter le nombre des donatrices et donateurs parce qu’ils sont en
accord avec les objectifs poursuivis par cette Fondation créée par leur
association I’A.R.E.Q. pour poursuivre I’ceuvre d’équité sociale de
Madame Laure Gaudreault. Hier cette grande dame de I’enseignement
nous a fait sortir de 'ombre et trouver notre place. Aujourd’hui nous
pouvons pratiquer cette méme tendresse envers les ainés et les jeunes de la
région qui nous regardent avec espoir.
Louise Lacharité
4 Présidente régionale de la F.L.G.



R 860 Kennedy Nolrd, Sherbrooke J1E 2H1
A CONSERVER POUR L’ANNEE 2007-2008

PRESIDENTE : Mme Nicole Patry-Lisée
189, boul. Brousseau 819-832-2808
East Angus Qc JOB 1RO Télécopie : 819-832-2192

Courriel : jeanticoiffhatmnall corm

SECTEURS Présidences

A- Sherbrooke M. Gilles Lépine ler Vice-PRESIDENT
Ouest et Nord 785, rue Turcotte 819-821-4332
Sherbrooke Qc J1L 1N5 Télécopie : 819-791-0530

Courriel : lepitie ollesi@hn dectron. ca

B-Lac Mégantic Mme Frangoise Turcotte 819-583-3512
33477, des Pommetiers télécopie :819-583-5096

Lac Mégantic Qc G6B 3J8
Courriel : aregqdugr anitichotmail.com

C-Asbesterie = Mme Liette Hamel-Laroche
120 rue Ratté 819-879-7949
Asbestos Qc J1T 4B9 Télécopie : 819-879-4250
Courriel : denizlaroche (Fcoocable.ca

D-Sherbrooke Est M. Fernand Grenier SECRETAIRE
- Fleurimont  101-2101, rue Prospect 819-563-4539
Sherbrooke Qc J1J 4K1 Télécopie: 819-563-0221

Courriel : srenterfrighotmnal com
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E-Coaticook  Mme Jeanne-Chantal Bélanger 819-346-8013
45, rue Willowdale Cell. 819-823-4828

Sherbrooke Qc J1IM 0B6 Té€lécopie: 819-346-4843
Courriel : 1chantal@icooptel ge.ca

F-MAGOG M.Jean-Guy Beaulieu 2e VICE-PRESIDENT
13, chemin Fortin 819-843-0285

Orford Qc J1X 6Y3 Télécopie :819-843-4246

Courriel : haldetherezse@vahoo.ca

G-MORILAC M. Lucien Lessard 819-884-2165

218, chemin 37 Bishopton Qc JOB 1G0O
Courriel ; loulessard/@sympatico.ca

J-EAST ANGUS M.Daniel Fricker TRESORIER
165 King Street C.P. 296 819-837-2708

Waterville Qc JOB 3HO Télécopie : 819-837-1419

Courriel : defncleeri@hotm sl com

____________________________________________________________________________________________________________

COORDONNEES DES PERSONNES RESPONSABLES DES

DIFFERENTS DOSSIERS.
Assurances Mme Pauline Thibault-Poudrier 566-1900
Condition des femmes Mme Gemma Gauthier 843-3600
Environnement M. Richard Aubut 847-2409
Indexation M. Fernand Grenier 563-4539
Socio-politique M. Paul Bellerose 828-2677
F.L.G. Mme Louise Lacharité 569-0475
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Les «Yvette» d’hier et d’aujourd’hui

«Guy pratique les sports : natation, gymnastique, tennis, boxe,
plongeon. Son ambition est de devenir champion et de remporter
beaucoup de prix. Yvette, sa petite sceur, est joyeuse et gentille.
Elle trouve toujours le moyen de faire plaisir a ses parents. Hier, a
I’heure du repas, elle a tranché le pain, versé le thé chaud dans la
théiere, apporté le sucrier, le beurrier, le pot a lait. Elle a aussi
aidé a servir le poulet roti. Apres déjeuner, c’est avec plaisir
qu’elle a essuyé la vaisselle et balayé le tapis. Yvette est une
petite fille bien obligeante.»

Heureusement, les manuels de lecture ont changé, comme la société
québécoise, d’ailleurs. La femme a pris sa place, enfin presque... Apres
des années de luttes, les droits des femmes sont reconnus. L’Eglise est
sortie de 1’espace public. Le Québec est un Etat laic. Les hommes et les
femmes sont égaux devant la loi.

Pourtant, avec I’arrivée d’immigrants venus de pays ayant d’autres
cultures, les choses risquent de changer. Comment concilier les
demandes de certains groupes religieux avec notre facon d’€tre et de
vivre? (Le port du kirpan ou du hidjab, des salles de pricre, le retrait de la
participation a certaines activités sportives, le report de certains examens,
tout cela dans nos écoles; des horaires distincts pour les femmes et les
hommes dans des piscines publiques; des interdictions alimentaires dans des
hopitaux ou des centres de la petite enfance.)  Faute de balises claires,
la société tente de s’adapter a la diversité. Certaines institutions
s’engagent dans des gestes «d’accommodements raisonnables» alors que ce sont
des réponses déraisonnables a des demandes visant a instaurer de nouveau des
normes et des pratiques religieuses au sein de la société québécoise et aussi, trop
souvent, a réglementer le corps des femmes et leur role dans la société, remettant
ainsi en cause I’égalité entre les femmes et les hommes.
Les Québécoises et les Québécois se percoivent comme des individus vivant
dans une société laique ouverte et €galitaire. Pourtant, il n’y a aucune loi qui
définit la laicité du Québec. 1l serait peut-€tre temps d’y réfléchir. L’Etat
québécois doit rester laic et I’égalité des femmes et des hommes doit étre
reconnue et maintenue. Gemma Gauthier,responsable régionale du comité

de la condition des femmes 7




Quelques dates a retenir
Les non-rentrées :
22 aoflit Magog (F) Centre d’ Arts d’Orford.
23 aolt Sherbrooke (A) Hotellerie Le Boulevard.
28 aofit East Angus (J)  Croisiere Lac Mégantic.
29 aolt Sherbrooke (D) Salle St-Francgois d’ Assise.
Coaticook (E) Verger le Gros Pierre.
30 Aoft Windsor (G) Salle Le Bel Age.
5 septembre Lac Mégantic (B) Club de golf.
Asbesterie (C) Salle La Bénévole.

Activités septembre, octobre et novembre..

6 sept. Indexation Montréal : Fernand Grenier et Nicole P-Lisée

10-11-12 sept. Parlement des sages, Québec : Louis Roy et Renaud
Turcotte

13 sept. Rencontre du CR les responsables régionaux et
provinciaux.

18-19-20 sept. CA Québec Nicole Patry-Lisée

277 sept. CR Coaticook : les personnes a la présidence

25-26-27 sept Formation a Québec
condition des femmes (Gemma Gauthier)

socio-politique ( Paul Bellerose)

1¥" octobre Journée des Ainés.

22-23-24-25 octobre : Conseil provincial Sherbrooke pour les
personnes a la présidence.

22 oct p.m. Assemblée générale d” Assureq, tous les membres assurés

24 oct p.m Conseil régional

24-25 octobre : Symposium : Vieillir en sécurité (1 personne).

En octobre : formation pour les personnes de la région a la trésorerie.

22 nov. Tournée du CE : préparation au Congres. Hotellerie
leBoulevard.

Joindre a cet horaire, celui de votre secteur. Nous
comptons sur chacun et chacune de vous.



